
Experiência Gastronômica e Vida Noturna em Nova York

Uma viagem romântica para casal explorando a vibrante gastronomia e vida noturna de Nova York, com
foco em experiências culinárias, eventos locais e os melhores pubs da cidade.

Data: 20/09/2025 - 27/09/2025

Nova York

Duração: 8 dias

Programação Diária

Dia 1 - 2025-09-20

Hoje vocês vão explorar o melhor da gastronomia e do entretenimento de Nova York, começando pelo icônico
Central Park e seguindo para um dia cheio de experiências culinárias e culturais em Greenwich Village e no
Meatpacking District. À noite, vocês mergulharão na vibrante vida noturna do Lower East Side, um verdadeiro
paraíso para quem ama bons drinks e música ao vivo.

09:00 - 10:30 -

Comecem o dia com um café da manhã clássico nova-iorquino neste restaurante querido pelos locais. Experimentem
os ovos benedict ou as famosas panquecas com frutas frescas. A localização é perfeita para iniciar o dia, com vista
para o Central Park.

10:30 - 12:30 -

Impossível visitar Nova York sem explorar seu coração verde. Caminhem pela área sul do parque, passando pelo
icônico Bethesda Terrace com sua fonte, o Bow Bridge (perfeito para fotos) e o Strawberry Fields, memorial dedicado
a John Lennon. É um respiro de natureza no meio da cidade agitada.

12:30 - 14:30 -

Este mercado gastronômico é um paraíso para os amantes de comida. Percorram os corredores provando diferentes
opções: desde tacos mexicanos no Los Tacos No.1 até lagostas frescas no The Lobster Place. O edifício industrial
reformado também abriga lojas de artesanato e vinhos.

14:30 - 16:00 -

Saindo do Chelsea Market, subam direto para este parque linear elevado, construído sobre uma antiga linha férrea.
Caminhem apreciando as vistas únicas da cidade, instalações de arte contemporânea e jardins urbanos. É uma
perspectiva completamente diferente de Nova York.

16:00 - 18:00 -

Não deixem de subir até o observatório do arranha-céu mais emblemático de Nova York. O entardecer é o momento
perfeito para apreciar a vista de 360° da cidade. Vejam os raios dourados do sol refletindo nos inúmeros prédios e
aguardem até o início da noite para ver Manhattan iluminada.

18:30 - 20:30 -

Um dos restaurantes mais aclamados de Nova York, com ambiente acolhedor e cardápio que valoriza ingredientes
sazonais. O menu degustação do chef é uma experiência gastronômica extraordinária, mas o bar também serve
pratos à la carte igualmente deliciosos e com preços mais acessíveis.



21:00 - 23:30 -

Terminem a noite explorando os bares mais interessantes deste bairro descolado. Comecem pelo Attaboy, um
speakeasy moderno famoso por seus coquetéis artesanais, sigam para o The Late Late Bar para uma vibe mais
descontraída, e finalizem no Pianos, onde vocês podem curtir música ao vivo numa atmosfera animada.

Dia 2 - 2025-09-21

Hoje vamos explorar o lado mais descolado e gastronômico de Nova York, começando pelo icônico Grand Central
Terminal e depois mergulhando na atmosfera autêntica do Meatpacking District e SoHo, áreas perfeitas para quem
ama gastronomia e vida noturna. Para fechar o dia, teremos uma experiência inesquecível no rooftop bar do The
Standard Hotel, com uma das vistas mais deslumbrantes da cidade. É um dia pensado para vocês aproveitarem o
melhor da gastronomia e vida noturna de NYC, com paradas estratégicas para conhecer alguns locais icônicos da
cidade.

09:00 - 10:30 -

Comecem o dia neste ícone arquitetônico de NYC. Admirem o teto celestial do salão principal, façam fotos no famoso
relógio central e explorem o mercado gastronômico no lower level. Não deixem de sussurrar nos cantos do
Whispering Gallery perto do Oyster Bar - é uma experiência divertida e romântica para casais.

10:30 - 11:30 -

Dentro da própria Grand Central, este antigo escritório do magnata John W. Campbell foi transformado em um bar
elegante que evoca a era do jazz. Aproveitem para tomar um café ou um brunch leve neste espaço que parece saído
de um filme de época. A decoração art déco é deslumbrante.

12:00 - 14:00 -

Almocem neste mercado gastronômico criado pelo chef José Andrés, uma verdadeira celebração da culinária
espanhola. Com vários quiosques e restaurantes, vocês podem experimentar desde tapas e paellas até churros
fresquinhos. O ambiente vibrante e as opções de vinhos espanhóis tornam a experiência ainda mais especial.

14:30 - 16:30 -

Passeiem por este bairro repleto de lojas de grife, galerias de arte e cafés estilosos. Aproveitem para conhecer o The
Vessel, a estrutura escultural que se tornou um dos marcos contemporâneos de NYC. O design em forma de colmeia
oferece vistas incríveis e ótimas oportunidades para fotos memoráveis do casal.

16:30 - 18:30 -

Explorem estes bairros vizinhos famosos por suas boutiques independentes, galerias de arte e atmosfera descolada.
As ruas de paralelepípedos e os edifícios de ferro fundido de SoHo contrastam com o charme mais intimista de
NoLIta. Façam uma parada na Dominique Ansel Bakery para provar o original Cronut®.

19:00 - 21:00 -

Jantem nesta autêntica brasserie francesa no coração de SoHo, um clássico nova-iorquino desde 1997. O ambiente é
animado e elegante, com iluminação aconchegante e banquetas de couro vermelho. Os frutos do mar são
excepcionais, assim como os pratos clássicos franceses. Reserve com antecedência, pois é bastante concorrido.

21:30 - 00:00 -

Terminem o dia neste rooftop bar super descolado com vista panorâmica para o rio Hudson e a linha do horizonte de
Manhattan. Com DJs tocando música eletrônica e coquetéis artesanais, é o lugar perfeito para vocês aproveitarem a
vida noturna de Nova York. Nos dias quentes, também funciona como uma piscina/clube.

Dia 3 - 2025-09-22

Dia 4 - 2025-09-23



Dia 5 - 2025-09-24

Dia 6 - 2025-09-25

Dia 7 - 2025-09-26

Dia 8 - 2025-09-27
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